
RENCONTRE
À LA LIBRAIRIE-CAFÉ TRAIT D’UNION

Arnaud
Cathrine

1 bis rue du Grand Four - 85330 Noirmoutier

Jeudi 3 juillet
à 18h00

Un homme – quarantenaire, écrivain – revient de
l’effondrement. Sa compagne l’a quitté après plus de vingt
ans de vie commune. Il a retenu ces mots de son éditeur : 
« Le jour où tu te remets à écrire, tu es sauvé. » Il décide
alors de partir faire un tour des littoraux français où il a
l’espoir de retrouver l’inspiration, et l’intuition que la
beauté peut contribuer à le sauver. Ce qu’il n’a pas anticipé,
c’est qu’il va faire des rencontres. 
Roman de plages est son journal. Le journal d’une
renaissance, toujours au bord de l’eau.

 P
as

ca
l I

to
 ©

 F
la

m
m

ar
io

n


